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поясппте.льная заппска
Нормативно-правовой и докулrентilJlьной основой Программы интеллектуального развития и

духовно-нравственного воспитания }пrащю(ся на ступени начального общего образовilния являются
3акон Российской Федерации <<Об образовании>, Стандарт, Концепция духовно-нравственного развития
и воспитания личности гражданина России-

В соответствии с требованиями Стандарта, Концепция и Программа интеллектуального развития и
и духовно-IIравственного воспитания )пrащЕ(ся явJUIются ориептиром для формироваЕия всех рцlделов
основной образовательной программы начального общего образования.
Рабочая программа <<Я-исследователь)) составлена в соответствии с требованиями Федерального
государственного образовательного стандарта начального общего образования
Рабочая программа введена в часть 5rчсбного плана, формируемого образовательным )дреждением в

рамкм общеиптеJtлектуаJtьt|ого папра&пеппя.
Программа данного курса представJulет систему шптеJlлекцrаJrьшtrразвпвающllх запятrrй для
)пrащш(ся Еачальньн кJIассов. Программа реализована в paмKirx <<Внеурочной деятеJIьности)) в
соответствии с образовательным планом
Место курса в учебном плапе
Объём уlебного времени, отводимого па изучение курса <<Я-исследователь)) в 4 классе - l час в неделю,
34 часа в год.
Аrсгуа.пьпосгь выборд дапЕой программы определенд сJIедующпмн факгорамп:
слабое развrгиепамять;
устойчивость и концекграция внимания;
наблюдате,пъность, воображение, быстрота реакции,
Новизна данной рабочей программы определена федеральньтм государственным стандартом начаJIьного
общего образования 20 l 0 года, ОтличительЕыми особенностями являются:
l.Определеrтие видов организации деятельности )лащихся, н{rправленных на достижение личностных,
меlапредметных и предметных результатов освоения уrебного курса.
2. В основу реа.rrизации программы положены ценностные ориентиры и воспиlательные результаты.
3.I-{енностные ориентации организации деятельности предполагают уровневую оценку в до стижении
планируемых результатов.
4..Що,стихения наJчrечаемьD( результаmв отслеживаются в paмK.,rx внугреrпrей системы оценки:
воспитателем, админи.страцией, психологом
5. При тшаниров.ании содержаняя заяятий прописаны ви,щI познаватепьной работы учащLD(ся по
кФкдой теме.

Це:lь данпого курсs: развитие личносIи познаватеJIъньD( способяо,grей уrащю(ся на оспове си,стемы

рlввивающих занятий.
Основпые зrддчи курса:
l. физическое ра:lвлтие мыrlшениJr в цроцессе формирования ocHoвH.ьD( прйемоз мысrrrтrе,тъной

рабOгы: анаJшза, синтеза, ср,авнения, оffiщения, классификачии. умение выдеJu{ть сугь, доказывать и
опрозергатъ, делать не,с.пожцые выводд;
2. развитие псиr(ичесIоtх познавателъIIъD( процессов: разньD( видов пzIмяIи, внимания, титепьног0
восприятия, воображения;
3. развитие личностл языковой культуры и фо,рмирование рчевых умений: четко и mJIково излагать
свои мысли, дaл,вать оп.ределения пошттиям, возводить )дtlозакJIючеяия, аргуJ\{еIIгировано докtlзыватъ
свою точку зрения;
4. форм-ллрования навыкоэ творческою мы.uшеншt и развитие у|{еншl решать ветраддционные
задачи;
5. развrrгле познаватеrьной актизносIи и само,gгоятоrьпой мы,слrгелъпой рабсrгы уrащю(ся;
6. формиров.ание и рzLзвитие ко.ь.rмуникативяых ytlteHlЙ: уIt{ение рarзговаривать и взаиJt{одеЙствовать
в коллектизе, рабOгатъ в парarх, групл,rх, }ъахать усlrотрение д)угJ{х, объеIсrrвяо оценивать свою рабоry
и деятелъЕость однокJIассников;
'l. формированле образа яавыков применениrl полученных знаний и уменлй в процессе по.стижениJr
школьньD( дисциплин и в практической деяте.пьност,l.

Таким образо.ь,r, принципиаJlьной задачей предлаfаемого курса считается именно рzu}витие
познаватеJIьЕых способно,gгей и обще}r.rебrшх умений и 5zмений.

Описание цепностпых орпентиров содерlriдния курса



/ Щенность превдыы - это ценностъ на)лноло познания мк чaсти культуры человече.ства

рассудка, понимания сушцIосги бьгпая, лл.tроздания.
/ Щешность че!rовека как осмы,сJIенноIо суще,ства, стре}{ящегося к позЕанию мира и

cllмo совершенствованию.
/ Щеппость труда п творчества как наryрir,lьного условия человеческой деятеJIьности и жизви.
/ ltеппость свободы как воJIи вы,бора и предъявлеЕия человеком своих лъrcлей и по.ступков, но

воли, есте.ственно ограничеr*rой нормами и правиlIаI\.lи поведеllия в общеqгэе-
/ I|ешность грджданствевностп - созЕание человеком себя как члена общесгэа' народц

пр€д ставитепя державы и юсударства.
/ I|еппость патрпотпзма -одlо из проямений духозной зрелости человека, вырiDкающееся в

любви к России, народу, в поtцтом желаяии слlлкитъ Огечесгву,
Особеппосгн органrrзацип учебного процесса.
Материя.п rпобого зiчuттия pacc,tмTaн на 40r*плrrуг. Во время заrrяп,rй у ребеrпса сл)ластся становлепие

рtлзвитьrr( форм самосознания, сalмокоЕтроJIя и саti{ооценки. Ог.сугс"гвие отметок сокращает тревожно.сть
и необоснозанное беспокой,сгво учапt_!r]сся, исчезает боязrrь ложнътх отвgгов. В результате у дgгей
фрмирусгся отношение к данным з{цtятиям как к сред.стзу становления своей ли чности. ,Щаrтнъй курс
со.стоит из си.стемы тецировочных гтроцедур, спецх,Lпьных задаrшй, дlдакгиsеских и р:utвиваюIrих игр.
На зшrям_п< применяются увлекатеJIьные и до.ст)mные для понимания задаяия и упрirrкненIrя, задаtм,
вопросы, загадкх, игры, ребу.сы, кроссворды и т.д. , чго обольститеJьпо дш ,(ладших школъников.
Осяовное врешя на заляти.D( зitнимttет независимое решение детьми лоисковьlх заdач. Благодаря уюму у
рбяг формируются )л{енбI самостоятеJIьно действоватъ, приниматъ решения, рукозодить собой в

сJIожяых ситуациях.
На каждом заЕятии проводrтгся комекmuвное duскуmuрованuе решения задачи определеяного вида. На
этом этапе у ребrг формируегся Ti}Koe важное качество, кaж осозяание собqгвенrтых поступков,
самокоятроJь, возможность дать 0т.чет в вылоJIняемых шiгах при решении задач каждъгй трудяости.
На каждом зatнятии после са}rо,стоятельной рабmы ведется коJlлеклпuвная проверка реuленuя зоdач.

Такой формой работы делаются услозия дпя нормализдtии с,Lь{ооценIсi у всех дегеЙ, а имевно:
возрастiшия сil}rооценки у дsгей, у коюрых хорошо ра:}виты мыслитепьяые процессы, но 1"lбные
заведеяия материал усваивается в кIIассе Iшохо за счет отс)пствиrI, так, внймания. У других дсгей можgг
проIiсходить сtlижение саI\4омнения, поmму что }D( }цебные услехи продиктозilны, в осяовном,
прилежанием и стар атеJьностью,
В куре применяются задач-r разной сложности, поэтому слабые дgrи, улсIвуя в заяяти.D(, имеют все

шчrнсы почувсIвоватъ уверенно.сть в своих силах (дIя таких уrащихся под(радываются задачи, кOтоРые
они могуг решатъ успепшо).
Ребенок на дlшных заIrrтиях са}.{ оценивает свои успехи. }го создаgг особъй элекгроположrтготьныЙ
эмоциональяьй фон: расков.аняо,сть, интерес, желаяие на}r.rиться выпоJIнять предл:rпюмые задаяия.
Задаrия возведены таким образом, что один вид деятеJIъности сменяется др}тим, ра:}вые те,мы и фрмы
подачи матери,zrла активно чередуются в ток урока. Это позволяgг сделатъ работу динами,чной,
насыщенной и меяес вшодно )помJrяемой.
В сиgгеме задалий реализован принцип (спиралиD, m есть реверсирвд{ие к одному и тому же
задаяию, но на более высоком уровяе проблемы. Задачи по каждой из те-м мог)п бьгь включеrrы в

любые заняпля иной темы в качестве зarкрепления. Изучаемые темы позторяются в дальЕейшем уrебном
год% но даются с услохнением материала и решаемьD( задач.
В процессе испоJпlеяия кФIцою задаfiия происходит развитие прilктически всех познаватеJIьнъD(

прцес.сов, посему все задarяия условно можно ра]бить на нескоJIъко групл:
. задания на физи.ческое развитие ввимдtlr{;
. задани-я на развитие памяти;
. заданI{я на совершенствомrmе вообралсения;
. зад'tнIiя на разВитиrl ло"гическою мьuшления.

3аdанuя на развumuе Brruмaвlrfl
К задшrиям да_нной групrш относятся рaл.зJIячные лабиринты и целыЙ ряд игр, наfiравленнъD( на

развития произвольною вниманиJl дgгей, объема внимания, ею усгойчивости, пе.рекrlЮчения и

рaвдепения.
Выполнение заданий подобною тила способ,ствует формированию этих жизЕенно вrDкнъD( pleH.rЙ, как

умеЕие целеяаправленно со.средOIачлватъся, молвд поиск нужною пути, оглядывzцсь, а иногда и

возвращаясь взад, Еахо,ryпь са},rый ко,роткий rrугь, решая двух - трехходозые задачи.
3аdанuя, развuваюrцuе пара незuяь



В рабочlе тсгради включеfiы упрФrclепия на развитие и совершенствовirпие акустический и зрlтгелъной
памяти. Учасгвуя в игрa!х, школьникl,t уtlатся поJlьзоваться собgгвенной па.,r.tятью и применять
спецIл:uIьные приемы, облеrчаюrrце заломинаяие. В эф.фекге Tarqx залггий ),чащиеся осJ\.{ысливают и
прочно сохраняют в памяти всевозl.{ожЕые уlебlые термины и определения. Вмесге с тем у дегей
увеJIи.Iивается бъем двигателя зритеJIъною и qгrухового з:шоlr{инания, развивается смъ!словм пilJllятъ,
мирозосприятие и наблюдательность, зIIкJIадывается осflова дIя рационалъного ислоJьзовitния сил и
времени.
\аOанuя на умсmвенное развurпuе u соверuaенсmвованuе сообро:псенuя
Развrтгие вообраяtения построено в осяовном на материале, вкJпочающем задаяия IЕометри,ческого
нрава;
. дорисоэывrlние нссложяых композиций из геометри,ческ_}rх тел или линий, не изображаюrцих
сноспо колкретною, до кarкого-Jlибо изображения;
. выбор фигуры налобной формы для восстаяовJIеЕиJI целого;
. вы черчивдше уникурсаьных фиrур (фигур, коие надо наче,ргитъ, не отрывая караtцаша 0т
бумаги и не проводя одяим и ту же лиrпrю дважды);
. выбор пары иденти,чнъж фигур трулной кояфлгурации;
. выделеяие из общего рисуяка задапньD( фи.ур с целью раскрытия замаскированяоIо рисунка;. делеяие фигуры на несколько задlrннъD( фигур и порядок заданной фиryры из несколъклх ча.сгей,

вьrбираемых из множества этих;
- складызание и перекJIадывание спичек с цеJъю составлениJI задшшьж фиryр
Созершен,стзоваяию воображения содейgгвует ра"бота с изографами (слова заrrисаны буквами,

расположение KoI,D( напоминачг избражение юю предмета, о кOторм идег слог) и чи слограммы
(предмег изображен с помоlIЕю чисел).
3 аdанu я, развuв оюtцu е dyxe
Приоритегным на-правлением обучения в начальяой школе является раj}вития мшIшенхrl. С этой целью в

рабочих тsградл( приведены задания, коие позволяют на до,ступном детям матери але и на их жизненном
опьп€ возводить прrlвиJIьные суя(деIrия и прводитъ доказательgIва без предзарrrтеJIьного
теоретическою освоения сirмих зrжояов и правил логики. В процессе исполнения Tarcrx упралсrений
дети )дrатся ср,авнизать разJIичные объеrсты, исполнять простые виды аналJва и сиятеза устанавливать
связи мея( пояятиями, учатся комбинировать и шIанировать. Прдлагаются задаfiия, нацеленные на

формирванле умений работать с ал,горитмически},tи предпи.сaши.пrrи (шагозое вылолнения задаrшя).
Модеrrь заяягия в 4 классе такоза:
(МО3ГОВАЯ ГИМНАСТИКА> (1-2 мпrrугы).
Вылолнение процедур дIя уJryчшения мозговой деятеJIьности явJIяется важной частью з tятия по РПС.
Исследования на)лrных ра-бсrгвиков Федительно доказывают, что под влияяием физических
упражнений улучшarются признzrки рalзлпt{ных психических процессов, леж,uцих в основе творческой

рабош: увеличиваетсяобъем палtяги, повы,шается усгойчивосгь внимания, ускоряется по,становлеяие
элементарньlх ш{теллекryаJьнъп< задач, фыqrряются психомоторные прцессы.
РАЗМИНКА (3 мпшlты).
Осповной зада"чей этого этдlil является создание у ребят определенною
положитеJIьяого чувсгвенноm фонц без которюэффекгивяое усвоение знаrrий невозможяо. Позюму
вопросы, включеяЕые в рrвминку, зiлжиточяо леrкие. Они способяы вызватьиятерес у лоей, м

рассtмтаны на сообразительность, быстроту реакции, окрашены немалой долей юмора. Но они же и

подготавливают ре,бенка к итrгенсивной учебно-познавательной деятелъности.
трЕнировкл и рлзвитиЕ псID(иrtвских прЕспосоБлЕнхЙ, лЕжАщих в основЕ познАвАтЕльных
спосоБн(rcтЕЙ, п_лмяти, внименшя, в(юБрлжЕния, мыцшеппя (15мпн.)
Ислоrьзуемые на эmм зтапе занятия зirдания не только содействуIот развитию этих так необходll,шх
качестз, tto и позволяют, неся надJIежащую дидакгическую нагрузку, 1тлублять знания рбят,
развообразитьмеrоды и приеJrrы познаватеrrьной работы, вылоJшять ло.гическх-поискозые и творче.ские
задания. Все задания выбраны так,.гю степень их трудяости )величивается 0т занятия к заl,нягию.

ВЕСЕЛАЯ ПЕРЕМЕНКА (З-5 мия.)

flина_rrшческм пауза, прводимfuI на дalнньD( заняти.D(, булег не искJIючителъно рiц}виватъ двигателъную
сферу ребенка но и способ,gгвовать развитию знанIФl вьшоJIнять несколъко разJIЕчяых заданий
одноврсменно.
ПОСТРОЕНИЕ IIРЕДМЕТНЫХ КАРТИНОК, ШТРИХОВКА (15 мия.)
На данном этапе запятия рбята штрихуют предметьi, коие они нарисовали или построили при помощи
трафареrов с вырезаяными геомегрическими фигурами. Обведение по геометрическому трафареТУ

фиryр, вещей помогает рбягам ри сомть предметы с натуры, они не искажают соотношения И фРilfУ.



Штриховка же не тоJIько по.щодffI дgгей к пояиманию симметрий, композиции в укрaшающем
рисовании, но и формирусг и совершенствует тонкую моторику ки.сти и пauьцев рук. Со,ставление,
модеJIи,ровка и IIIтриховка предметов и попутное со,ставлеяие ребягаlи не,боrьпшлх пове,gгвозаяий по
теме, продолжеяие начатою рассказ4 работа над словом, сочетанием слов, - это и способ разв.rrгшl речи,
и овладение выразитеJIьными свой,gгвалдl язьпtа. Тренируя деJIикатнуiо моторику рук, ребяга
одловременно рtчlвивают устIrую pellь.
Основпые осцовы распределеяия мsтерпдJIд:
1) си.стемяо.сгъ: задаяия распол:гаются в определенном пор1ще;
2) статуг <спирали): через каждъ]е 7 заняfий задшrия повторяются;
3) максима <от просгоIо - к сложяоJt у)): задаяия посr€певно усложняются;
4) реличение размера материдlа;
5) на"ращивание темпа выпоJIнения заданий;
б) смена различяых видов деятеJIьности.
Tarc.rM образом, до,стигается ocHoBHaJl идеал обуrения - расширение зоны ближайшеm р{u}вития
ре.беrп<а и по€ледовательньй порг пере-вод ее в нело,средстзеrrньй актив, то есть в зону акryального
стаIlовления.

лпчностные и метапDедметные резчльтаты освоения l{vpca
В резуrьтате по,сгижениrI данною курса в 4-ом к.гlассе обlпrаюlrцлеся поlryчат возможносгь образовztнияя
Лпчностных результатов :

. опреdеляmь jl выскOзываlпь под рукозодсIвом педаmпl сalri4ые щ)имитивные обпцле дпя всех
людей прави.гlа позедеJIия при сOгрудничестзе (этпческие общепризнаrтньпr мерок).
. В предложеянъD( педаююм сиц/ациях общеrия и сOтрудд .rче,стэа5 опираясь на всеобщие дrя
всех простые правила позедени я, dелаmь сыбор, при поддержке иных )ластников группы и педi}гога, к{ж
поступить.
Метапредметrrыхрезультататов :

Реzуляmuвные УУ[:
. опреdеляmь и формулuроsайь сllJt оцель деятепьности с поJrrошФю уIитеJIя.
. Проzоварuасиь по следователъность дейсгвI l.
. Учrтгься вьtaоварuваmьь своё предлоложение (версию) на основе работы с илJIюстрацией рабочей
тsгради.
. Учrтгься mруdulпьсяь по предложеЕному уrrтелем тrлану.
. Учrrгься оrfLаuчаmьверЕо испоJIнеЕЕое задалие от незерною.
. Учrrгься созместно с учитеJIем и другJпt{й уrдщ-имися dавапь эмоцuонalпьЕую о4енк),

деятелъности mварищей,
Познаваmеrьные УУ[:
. ориеrrтироватъся в собсгвенной системе знаний: оmJauчаmь новое от уже известною с помо ъю
педiго,га.
. !елать предваритеJIьньй от,бор истоtIников ин.формаlии: орuенпuровапься в уrебrrике (на

ра:!вороте, в содерж.lнии, в словаре).
. flобызаь новые зн:rния: нахоdumьоmвеmь, на вопросы, применяя уrебrтик, свой жизненяый опъгг
и lшформацию, полученrrуо <rг пед:rгога.
. Перерабатывать поlryчешryю информацrпо: dелапь BbtBodb, в результате общей работы всего
юIасса.
. Перерабатывать получеЕrуIо шlформацrтю: сопосmавляпьь |1 zруппuроваlпь т:лкие

мате}lатические объекгы, как rlи,cJla, чисповые выражения, равнопрltвия, HepzrBeHcTBa, Iшоские
геометри ческие фигуры.
. Преобразовывать шlформацrто из одной формы в mrylo: со,ставJIять математическяе расскаl}ы и
задачи на основе пpocтefurrTx математическIr( моделей (предruетньпr, рисунков, схематических
рисуяков, схем); нахо,щrть и формулировать вывод задачи с помопъю простеiirrrrп моделей
(прелмегн,ьг<, ри.суЕков, схематшrеских рисуяков, схем).
Комuунuкаmuвные УУ!:
. ,Щопе,сги собсгвенную позиц,ию до других: оформлялпь свою мысль в усгной и пи,сьменной речи
(на ярусе одного предложенrlя иJIи небольшого текста).
. Слушаmь и понurrапlь скороговорка других.
. Чumаtпь ц пересказываfпь TeKcI-
. Совмесгно доюварIiваться о правйл;lх общешrя и позедения в lIIколе и идги по стоп,,tм им.
. Учигься вылоJIнять различные роJIи в группе (.тпадера, испоJIнптепя, обсуждение).
Предметпых результатоD :



. - описыватъ признаки предметов и узп:rвать вещи по ю( признакаJv;

. -выдеJить существенные признаки предметов;. -сравнивать посе.редь соfuй предметы, явлеяия;

. -обобщать, делать несложflые июги;

. -кJIассI{фшироватьявления, предметы;

. -опредеJIягь по следоватеJIьностъ собьпий;

. -судпь о других явлеrrиях;

. -давать оIrределеfiия те}.{ или ипым поJ{JIтиям;

. -оп,ределягЬ 0тяошения промежДУ цредметil"tt{и Тила (iрод) - ((Bид));

о -выявJlять функционал,ьныеOтношения между пред,ставлениями;
о -выявJIять з:tкономерности и проводйтъ alналогии.

Коптроль п оцепка llамечдемых результатов.
В основу из)чениrl кружка положены ценностные ориентиры, победа кOторых оп,рделяются
воспитатqпьЕыми резульlатzrми. Воспитатедьные резуJътаты внеуро,*rой работы оценlваются по трём

уровням.
Первый уровень ре:rульлrrаrrrов - покупка пIколъником соIшаJIьЕьD( знаний (об общеqIвенньD( нормах,
устройсгве colpIyrtr,a, о соIшалъно одобряемьп< и неодобряемых формах поведения в обще,gгве и т. п,),
изначlUъноIо пони]t{ания социатьной реа.тrъности и повседневной лс.lзни.

.Щля до.сгrлr<енrя зтого уровня резуJIьтатов особое значение имеет взаи}.rодейgгвие )пiащеюся со своими
)л{итепямя как значимыми дrя HeI! носитеJими положитеJIьпоro общесгвешIою знаяия и
повседневного опыта.
Вmорой уровень рсrульrпаmов- поJryчать школьником оп,ьпа переrйз:tния и позитивного отношения к
базовым ценностям социуlt|а (человек, семьл, Огечесгво, природа мир, знания, туд, кульryра
поведеяия), цеrrностного отяо,шения к социдIьной ральносrи в целом.
.Щля досгижения этого )ровня резуJIьтатоз особое значение имеет взаи.тrлодействие подростков между
собой на уровне кJIасса,, школы, то есть в запцrщенной, дружеJrюбной прсоциальвой среде. Именно в
такой близкой соrш.альной срде ребёнок поJryчает (или не поrrучаег) блюдо пракгическое
подгверждеЕие приобрсгённых социмьнБD( знаний, на.чинаег их предлочитать (ьти огвергаег).
Трепuй уровень резульmаrrrов- поJryчение школьником навыка самостоятельного общесгвенного
дейgгвия. TorbKo в самостоггельном общесгзеяном действlл.l, дейсгвии в открытом сошrу rе, за
пр€деJIами др)nl(елюбной среды школы, для других, зача"стую незнакомъD( .гподей, коие вовсе не
обязательно положитеJIьно к Еему на,стро€ны, юный суще,ство дейgгвrгельно стilновится (а не просго

уJнаф о том, KilK сг.ать) социапьным функционером, гражданияом, свободным челозеком. Именно в
опыте самостоятельного соци.ального дойсгвия приобрегаогся ю мужеgгзо, та готозность к поступку,
без которых чреззы,чаlаrо существовarние грalrкданияа и rраждarнского общесгза.
В 4 клас,се возможно набирaшие резуJьтатов Еторго }ровяя и третьек) уровня.,
.Щля огслеживаrия по.следgгвий предусмативдются в следуюrrие формы коtlтроля:
. Старювый,
. Текуrrщй:
. Итоговъй

Содеряtанпе курса
В осяове возведенtбl курса лежrrг цринцип разнообразия творческо-поисковых задач. При данном
основными выст)дlают два следуюIцих аспекга разнообразия: по содержrlнию и по трудности задач.
Развитие воспрпятия. Развитие спуховъгх, осязатеJIьньD( чувсгв. Формировirние и ра:}витие
пространстзенЕьD( предсгавлений. Разв.rтгие р!ение ориеЕтироваться в месте лисга. Развrтгие

фнематического сJIуха. Разв_rтгие восприятия времени, р,.ш, фрмы, расцветки, JФижени-rr.
(Dормировшие навыков правиjIьного и тоtIяого восприятия вещей и явлений. Трекирвочные
упр:rжнения и дидактические игры по р:ввитию воспринямя и наблюддгельносrи.
Развптrrе пдмятп. ,Щиагно.сгика памяпл. Развrтгие визуа:lьной, сrryховой, образной, смысловой памJIти.
Трнярвочrтые упражнения по становлению то,tтности и быстроты запоминi}ния, рел ичению объё,ма
памяти, свой.сгва во.спроизведения материirла.
Развttтше ввuманпя, flи агяосгика произвольного внимания. Трнирвочные процедуры на развитие
способяости пе,рключать, распредеJIять внимание, увеличение объёма сгабильности, коIщеt{трации
вниманиJI.
Развитие мышления. Формирование )лrения находить и вьцеJIять знакх рzlзньD( предметоз, явлеяии,

уJяiшатъ предмет по его призяакам, выдеJlять описание предметов, явлении в с(ютветствии с их
признirкаJý{и. Формирование мастерgtва выдеJIять главное и суще.ствеяное, умение сравпивать пр€дметы,



выдеJIятъ чергы одпообрiвия и разJIшия, выявJuттъ зzrкономерности. Формирование основнъD(
мыслительнъD( операчий: обзора, синтеза, сравнения, кJIассификшци, обобщеr*rя, },пления выдеJIять дух
и существеяное на основе рrввиваюrrprх задаюлй и упражненrй, rrуtем решения зatкономернъD( задач и
проведения д.rдактических игр.
Рrзвитие речп. Развитие стабь'rъной perпr, уi{енйе описыватъ m,.rю было обнаружено с помощью
оргаrноз чувсrв. Обогяrllение и стимуляция словаря уIащ_ю(ся. Развrrгие умеIrйя составJIятъ заIадки, не
оченъ большие рассклlы- описания, соIмttятъ сказrс,л. Формировд{ие уNrения выделятъ несложные
определения поIU{тиям.

тематпческпй плап
N!
п/п

Ддтд
по

проек
тlry

.Щата

фа*..
тема занятия Оборулованпе впд деятельностп

1 1.09 ,Щиагно стика значения развития
познавательньD( процессов

Карrочюл,
секуIцомер

разшчать ослозное и

существедное на

основе ра:}впвающих
задалий и

упрахrений.
сравнив{rть вещи.

7 8.09 Развитие ко-lщеrrrрации внимания,
решение логи ческих задач.

карточки Выде:rяь
обосноваrrпосги,

зaBepllLaTb сх€мы
Анализирват"ь
сI{ryацию,

усталавливать
причхItпо-

следствеIlные

взаимосвязл.

15.09 Развrтгие коrщекrрации внимаяия
Логическле зада,чи на развитие
ztItаJIитических способностей.

карточки назызать веrrш по

описанию,

,Щемопстрrтровать
спосбноqгь

llерекJlючать,

раслредеJlятъ
вним ilнJ{e

4 22.09 Тренировка акусти ческлй памяги.
Логи-ческие задачи ва развrr'гие
способяо,сги рассуждать.

Назызать вещи по

описанлю.

,Щемоястрлровать
способяо.gть

перекJIючат5,

распределять
вниманJilе

объяснягъ
зв ач ительllость слов и

выражений

5 Тренирвка зрrтгелъной палrяги.

Логи,ческие задачи на физическое
рtLзвитие анаJlитических
слособно.стей.

карточки Описыватъ m, что

было обпарухело с

rrодмогой оргалов
чузс"гв

Де.IrrонсФ,ирвать
целеха"прллсяное и
осi{ысJIепяое

ва"блюденgе.

Опредеlrяь на глаз

объеr,rы лрдмега.

б. 6.10 Поиск захоноrчrерносгей.
Логи.ческле зада.*r на раulвитие
спосбности расс)Dкдать.

карточки Выде:rяь
обоснова.шrостц

зааершать схемы.

3.

29,09



7 l3.10 Развrтгие прстран ственною
воображения. Работа со спичхаr"оr.

Кауmчки, счётные
палкии

со,ставляь и

преобразовьвать

фrrур"r.
Узлалаь предлеrы по

ю( trрIIл{ахам.

8. 20. l0 развитие логи чною мыпшения.
Лоrические задачи на развитие
способносrи расс)Dкдать.

каргоtlки Олрделяь срь и

суще,ствелное на

оспове развgваюrцr.rх
задаrлrй и

упраJfiений, пуге}t

закономерItъrх зада.ч

и проведенля

дидrктиtrесхих игр.

27.10 Развrттие концекrрации внимания.
Лоrнческле задачи на рцrвитие
jlriчносIн :lнаJIитических
способпостей.

каргочки .Щемоястр.lлрвать

цсленiцц)аалелно€ и

осilысленлое

эмIшрLlGl.

Опрделяь на глаз

ра"змsры пред_мега.

l0. l0.1 l Тренировка внrпrанrrя. Логи,ческие
задлчи на ум,ственное ра:lвитие
способно,сти расс}ждать,

ка ргочки объяснягь
зaжопомервости.

Выде;rяь черты

одяообрзия и

разлx!шя
Опrrеыватъ прязлали

геометри,ческхr(

фurур.
Находrrь и выделять

покiLзатели разЕых
црсдмsmв.

ll. l7.1 l Тренировка с;тцовой памяги.
Лоrи,ческие задачи на р }вrтгие

Jlи,чltости анiIJlитическиJ(
способно,Фей

12. 24.|1 Тренирвка зр.rггельной памям.
Логическgе задачи на ра:}вlrгие
искусства расс]Dкдать.

каrrточки Сосгавлль заrадки,

Ile fo J-Iьдrис paccKaj}b!,

прид,мывать сказки.

l3. 1.12 Поиск залономерностей.
Лоrическяе задачи на рiц}витие
ilналитических способяо.стей.

Ана,l}lзировать

бсталовку,

устiшавливатъ
причипло-
след сгаеl1няе связл.

l4. 8.12 Развитие прстран,ствеяного
воображения. Рабога со спичкд-лдл

Карточхи, счётные
llajlkиll

Ориенrлроваться в

просIраllстзе ,шста.

Состлляь и
преобразовьтвать

фигуры.
l5. l 5.12 Развrтгие логи,чною мышленIUt.

Peпrel*te логических и творgеско-
поискозых задач.

излатть со,бственrше

мъ!сJtJ, ясдо и

посJlедоватеIьно.

разr,ичагь гrтавяое и

сущестзедное ва

осIlоlе рщвивдющих
задаЕrй и процед/р,

9.

Аяаrrвrrроватъ
ситуаlию,
ycпtяaBJrxBaT.Ь

прJ{rrшrно.

следстзедные

взаt .lt осВязJi.



сравяиаать предметы

l6. 22,12 Развлтие концеrпрации внимания.
Логическле задачи на ум.ствепное
ра-звитие способяости расс)Dкдать.

карIочки описывагь m, чm
было об.шружеяо с

полдерхкой орлалоз

чувств

1,1. l2.0l Тренирвка внлманля. Лоли.че€кие
задачи яа yir.cTвeнHoe развитие
аяаJIl{гиtlеских способност€й,

карточки Узназать предяеты по

Iл( прJЕяаýа.ii.

flaxo,ryrb и выде;tгь
слtмптомы разных
предмеюз.

l8. l9.0l Тренировха сlтуховой памяги.

Лоrическле задачи на ра:}витиr{
спосdяо,сти расс)Dкдать-

излалать своя мыслл
ясло и

хрок)логлtrесхи.

разллчать главное и

суще,сгв€нное на

осяоае развивающкJ(
задали_й и прцедур,
c?aaJrrdвaтb предfiеты

l9. 26.01 Тренировка зрrтгельной памяfи.
Jlогические задачи на развитие
ли чноqrи андJIи,rических
способяоfiЕй.

карточки НахоJlить и выделяь
призяаки разJlлчяых
црелметоа.

20. 2.02 Поисх зако но,rrерностей.

Лоrические зада.чr.r на развитие
способяо,сти рассуждать.

карточ ки соgглляь и

преобразовывать

фигуры.
объясrrять значенле

слова слов и

выражсниl{

2|. 9.02 Развrлгие простран ственною
воображения. Работа со спичкалдr.

Карточки, счётяыс
палкtlи

Ориеrгтrrрваться в

прострднстзе JIиста.

сосгав.лгь и

проофазовlвать

фlшуры
,,, l6.02 развитле ltоl,и чною мышления. Карючки, счёr,ные

палочки
объяснягъ смысл
крялатых и

мегафоризескях
выраr(еш{й

Определrгъ ословное

и сущеgгsеяное на

основе развJ{вдющих
задаяи-й и

упраJоrенлй, пуr€м
захояомернllх зirдач

п проведеЕия

д.!даIGлчесхиJ( игр.

23 2з.02 Тренировка конце}rrрации
внлманля. Логическхе задачи на

разв_rгие ли,чности аналитических
спос!бяостей.

Карючки, счёгrше
паJrоIiки

объяснягь
обосяозалноqги.

Выделяь чергы

сходстза и разJIJrtIriя

24. 2.0з Тренировка вним ания Логические
задачи па )ъ!ственное развитие
аналитических способно,ст€й.

Находrгь и выделяrъ

прIlJлiжи разных
веrцей.

25, 9.03 Разrrrлrать дух и
сущесгlеяное Еа

осноlе рапв}lвающих
задаяи_li и

упра;<ненлй

Тренировка с.гтуховой rимям.
Логическле задачи на рir:}витие
спосdяости рассуждать.



l6.03 Тренирвка визуальной памяги.
Логические задачи на рili}витие
ziналитических способяостей.

Каgючки, сч,ёгные
паj]к}lи

,Щамть не,слож_rше

опрделеяия
поltятилм.

Опреде.ляь на глаз

объемы щlед_}rgга.

,Щемолсгр.нрвать
чуасrво временIъ ве.с4

располох(евно.стл в

местее
11 з0.0з Полск закономерностей Каргочки объяснягь смысл

крýлатях и

мегафоризесклх
вырал(ений
Определять сугь и
существенное на
основс рillвивающих
задаций и

упражнешдl, пуrем
закономерцых задач и
пров€дениJl
дидактl{ческях пгр.

28 6.04 Развитие пространственного
вообра:кениJI. Работа со спичками.

Карточки, счётные
па]'1ки1,I

Ориентироваться в
пространстве листа.
состав.лять и
преобразовыватъ

фигуры
29. l3.04 развитие логичного мышления Карточки объяснггь

закономервости.
Выделять черты
сходства и разли.rия

30 20.04 Развитие концентрации внимatния.
Логические задачи на рiввитие
умения расqDкдать и
ilнiллизировать.

Карточки Определmь главнос и
сущестаенное на
осЕове рlввивilющих
залаlrлй и

упражнеш!i, пугсм
логЕIlескш( задач и
Ilроведения
дидакти ческих иrр.

з1. 27.04 Трнпровка внимания. Логические
задачи на р }витие JIогических
способностей.

Карточки ,Щаваь оrшсанне
предмсгов, явлений в
соответствии с I{х

признаками
з2. 4.05 Трнировка елуховой памяги.

Логические задаt{и на развитие

уменrrя расс)Dкдать и
анализировать

различать главное и
суцественное l{a

основ9 развивающих
заданий и

упражнений
зз l 1.05 Тренировка зрительной памяти.

Логическис задачи на развитие
анiшитических способностей.

Карточки Опредеlrять на глаз

рщмеры прелмета

з4. l8.05 Выявление ypoBru рiввптия
внимания, восприrттrrя,
воображения, памяти и мышления

Карточки раlплчать главное и
существенное на
основе рlввиваюrцих
заданий и

упражнений,
сравнимть прсдметы

Итого: 34 часа

описание ччебно - }tетоrlического и маl,еоиа-цьно_техн и ескогообеспечения
1. УЧимСя )литься [Текст]: программа развития познавательньD( способностей }чащихся младши)(
кJIассов / Н.А. Криволапова, и.Ю. Щ,ибаева. - Курган: Ин - т повыш. квалиф. и переподготовIс,
работников образования, 2005. - 34 с. - ( Серия (Умники и умпицы))
2. (Развивающие задания: тесты, игры, )пр!rжнения:4 классr> ) Язьпсанова Е_В. - ,М.:Издательство
кЭкзамен>, 2012

26.



3. Классная доска с набором приспособлешлй для креrшеlпlя табlшц.
4. Мапrrrпrая доска
5. Персопа.lьный компьютер, проектор, эцран
6. Принтер

согласовано:
Протокол заседания ШМО
учителей начмьных классов
МАоУ СоШ Ns4
им. В.В.Самсонкиной
Nчl от<<_> aBryqa 2023r.

/Гайларко А.В./

согласовано:
заместитель диреюора по УВР
МАоУ Сош Nф им. В.В. Самсонкиной

Ильенко А.Н./
отк_> авryста_ 2023г


