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Общие положения 

Рабочая программа для организаций отдыха детей и их оздоровления в лагере 

труда и отдыха разработана на основе федеральной программы воспитательной 

работы для организаций отдыха детей и их оздоровления, утвержденной приказом 

№ 209 Министерства просвещения Российской Федерации от 17.03.2025. 

Цель воспитания: создание условий для личностного развития, самоопределения 

и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. (Федеральный закон от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации, ст. 2, п. 2). 

Задачи воспитания: 

- усвоение ими знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, 

которые выработало российское общество (социально значимых знаний); 

- формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных 

отношений, применения полученных знаний и сформированных отношений на 

практике (опыта нравственных поступков, социально значимых дел). 

Воспитательная деятельность в детском лагере основывается на следующих 

принципах: 

- принцип гуманистической направленности. Каждый ребенок имеет право на 

признание его как человеческой личности, уважение его достоинства, защиту его 

человеческих прав, свободное развитие; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение; 

- принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру. Пример, как метод воспитания, 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 



возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни; 

- принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 

и безопасного поведения; - принцип совместной деятельности ребенка и 

взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация воспитательного процесса, при котором 

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую 

систему образования. 

II. Целевой раздел программы воспитательной работы 

Ценностные основы содержания воспитательной работы 

1. БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ» 
-информационные часы на тему: «Жизнь замечательных людей»; 
-тематические мероприятия, направленные на формирование культуры 

мира; 

2. БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ» 

- церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и 

исполнение Государственного гимна Российской Федерации; 

- торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской 

Федерации проводится в день открытия (закрытия) смены и в дни 

государственных праздников Российской Федерации; 

- Дни единых действий. Государственные праздники и события, Дни воинской 

славы России, памятные и юбилейные мероприятия регионального и 

федерального уровней; 

- посещение мемориальных комплексов и памятных мест, посвященных 

увековечиванию памяти мирных жителей, погибших от рук нацистов и их 

пособников в годы Великой Отечественной войны; 

- информационные часы и акции «Государственная символика России», «День 

флага», «Отец, отчизна, Отечество», «Защищать Родину – это почетный долг», 

«Дети на защите Отечества»; 

- экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания детей; 

экскурсии по территории, знакомящие детей с  природными объектами, 

позволяющие  изучать природные объекты  в  естественной среде, 



жизнеобеспечивающие взаимосвязь и взаимозависимость в целостной экосистеме; 

беседы об особенностях родного края; акции, демонстрирующие преимущества 

бережного отношение к природе, воде, электричеству, которые учат ребят 

минимизировать или ликвидировать вред, наносимый природе. 

 

3. БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ, 

ТВОРЧЕСТВО, РАЗВИТИЕ» 

-проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий: зарядка, 

спортивные игры и соревнования; 

-просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и 

привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; 

-создание условий для физической и психологической безопасности ребенка в 

условиях организации отдыха детей и их оздоровления, профилактика буллинга в 

детской и подростковой среде, психолого-педагогическое сопровождение 

воспитательного процесса в организации; 

-проведение инструктажей , знакомящих с правилами безопасного поведения на 

дорогах и в транспорте, правилами пожарной безопасности, правилами 

безопасности при занятиях спортом, правилами поведения на водоемах, 

правилами поведения в общественных местах, правилами поведения при 

массовом скоплении людей и т.д.; 

- профилактические воспитательные мероприятия: антиалкогольные, против 

курения, безопасность в цифровой среде, против вовлечения в деструктивные 

группы в социальных сетях, в деструктивные молодежные, религиозные 

объединения, субкультуры, информирующие о безопасности дорожного 

движения, противопожарной безопасность, гражданской обороны, 

антитеррористической, антиэкстремистской безопасности; 

-мероприятия, направленные на формирование бережного отношения к жизни 

человека, личностной системы семейных ценностей, воспитанных в духовных и 

культурных традициях российского народа; 

- подготовка детей и подростков к осознанному выбору жизненного пути с 

ориентацией на создание крепкой и счастливой семьи. 

 

III. Содержательный раздел. 
Организационный период смены 

 

Форма работы Содержание/Ключевые 
компоненты/Ценностные 

основы 

Комментарии 

Линейка / Церемония 
открытия смены 

Торжественный старт 
смены. Поднятие 

Включение 
регионального 



 Государственного флага 

Российской  Федерации, 

флага Краснодарского 

края Кущевского района. 

Гимн  Российской 

Федерации, 

Краснодарского   края 

Кущевского района 

Приветственное  слово 

представителей 

администрации 

компонента через 

исполнение гимнов и 

музыкальное 

сопровождение 

Хозяйственный сбор 

лагеря 

Формирование правил 

безопасного поведения. 

Демонстрация  ценности 
труда. 

 

Инструктажи Обозначение ценностей 

жизни, здоровья и 

безопасности. 

Обязательно ведение 

журнала инструктажей, 

включение необходимых 

инструкций, исходя из 

специфики формы 

организации отдыха детей 

и их оздоровления 

Организационный сбор 

отряда 

Определение названия 

отряда. Выборы 

представителей органов 

самоуправления, 

Постановка общей цели и 

договорѐнность о 

правилах деятельности. 

 

Основной период смены 

Утренний 
информационный сбор 

отряда 

План на день 

Распределение поручений 

Определение цели отряда 

на день 

 

Тематические дни Туристический сбор. 

День Памяти 

День России 

Тематический День 

Первых. 

участие в акциях по 

благоустройству 

территории,  посадке 

деревьев, уборке 

природных зон. 

трудовой десант, 

экологические акции. 

 

Итоговый период смены 

Линейка закрытия смены Вынос Государственного 

флага Российской 

Федерации,  флага 

Краснодарского края 

Кущевского района. 

Музыкальное и 

визуальное 

сопровождение 



 Награждение отрядное и 

индивидуальное 
 

Итоговый сбор отряда Закрепление ценности 

Команды и Дружбы. 

Помощь каждому 

участнику смену увидеть 

свой рост и позитивные 

изменения. Обязательно 

награждение и поощрение 
каждого участника. 

 

Этап последействия 

Анализ воспитательной работы организации отдыха детей и их оздоровления. 

 

Инвариантные общие содержательные модули 

1. МОДУЛЬ «Спортивно-оздоровительная работа» 
Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их 

оздоровления включает в себя: организацию оптимального режима дня; расчет 

двигательной активности; обеспечение рационального питания; физическое 

воспитание. 

2. МОДУЛЬ «Психолого-педагогическое сопровождение» 
Психолого-педагогическое сопровождение представляет собой описание 

работы педагога-психолога (психологической службы лагеря) 

3. МОДУЛЬ «Детское самоуправление» 
Система детского самоуправления – формирование детско-взрослой общности, 

основанной на партнерстве детей и взрослых по организации совместной 

деятельности. 

4. МОДУЛЬ «Инклюзивное пространство» 

5. МОДУЛЬ «Профориентация» 
Воспитательная деятельность по направлению «профориентация» включает в себя 

профессиональное просвещение; диагностику и консультирование по проблемам 

профориентации, организацию профессиональных проб. 

6. МОДУЛЬ «Социальная активность в Движении Первых». 
Участие в акциях по благоустройству территории, посадке деревьев, уборке 

природных зон, что помогает детям внести вклад в сохранение окружающей среды 

и экологическое благополучие. 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

02.06 04.06 05.06 07.06 
Линейка открытия Утренняя Утренняя Утренняя 

смены. Поднятие гигиеническая гигиеническая гигиеническая . 
Государственного гимнастика гимнастика. Утренний подъѐм 

флага Российской Утренний подъѐм Утренний подъѐм Государственного 

Федерации, флага Государственного Государственного флага Российской 

Краснодарского флага Российской флага Российской Федерации, флага 



края Кущевского 

района. 

Инструктаж по 

технике 

безопасности и 

правилам 

пребывания в 

лагере. 

Туристический сбор 

Федерации, флага 

Краснодарского края 

Кущевского района. 

Утренний 

информационный сбор 

отряда. 

Трудовой десант. 

Экологическая игра 

«Лагерь – наш дом» 

Инструктаж по 

технике  безопасности на

 дорогах  и 

транспорте. 

Федерации, флага 

Краснодарского края 

Кущевского района. 

Утренний 

информационный 

сбор отряда. 

Трудовой десант. 

Беседа «Кладовая 

природы» 

Инструктаж  по 

технике безопасности 

на водоемах. 

Краснодарского 

края Кущевского 

района. 

информационный 

сбор отряда. 

Трудовой десант 

Беседа 

«Ближайшее 

окружение 

человека: 

экология жилища. 

Как возникают и 

как решаются 

экологические 

проблемы» 

Инструктаж по 

пожарной 
безопасности 

10.06 
Утренняя гигиеническая 

гимнастика. 
Утренний подъѐм 

Государственного флага

 Российской 

Федерации,  флага 

Краснодарского 

края Кущевского 

района. 

Утренний 

информационный сбор 

отряда. 

Трудовой десант Акция 

«Сады памяти» 

11.06 
Утренняя гигиеническая 

гимнастика. Утренний 

подъѐм 

Государственного 
флага Российской 

Федерации,  флага 

Краснодарского края 

Кущевского района. 

Утренний 

информационный сбор 

отряда. 

Трудовой десант. 

Школьное лесничество. 

13.06 
Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 
Утренний  подъѐм 

Государственного 

флага Российской 

Федерации,  флага 

Краснодарского края 

Кущевского района. 

информационный 

сбор отряда. 

Трудовой десант 

Беседа «Мы отвечаем 

за Землю: что может 

каждый из нас?» 

14.06  
Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика. 
Утренний подъѐм 

Государственного 

флага Российской 

Федерации, флага 

Краснодарского 

края Кущевского 

района. 

Утренний 
информационный 

сбор отряда. 

Трудовой десант 

В течение дня: 

конкурс «Знаток 

русского языка» 

17.06 18.06 День профессий 19.06 20.06 
Утренняя гигиеническая 

гимнастика. 
Утренний подъѐм 

Государственного флага

 Российской 

Федерации,  флага 

Краснодарского 

края Кущевского 

района. 

Утренний 

информационный сбор 

отряда. 
Трудовой десант. 

Утренняя гигиеническая 

гимнастика. Утренний 

подъѐм 

Государственного 
флага Российской 

Федерации,  флага 

Краснодарского края 

Кущевского района. 

Утренний 

информационный сбор 

отряда. 

Трудовой десант 
Профессиональные 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика. 
Утренний  подъѐм 

Государственного 

флага Российской 

Федерации,  флага 

Краснодарского края 

Кущевского района. 

Утренний 

информационный 

сбор отряда. 

Трудовой десант. 
Круглый стол 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика. 
Утренний подъѐм 

Государственного 

флага Российской 

Федерации, флага 

Краснодарского 

края Кущевского 

района. 

Утренний 

информационный 

сбор отряда. 
Трудовой десант. 



Информационный 

час 

«Жизнь 

замечательных 

людей» 

пробы (профессия 

эколог) 
«Расскажи мне о 

себе» (профилактика 

буллинга) 

Беседа «Если 
хочешь быть 

здоров» 

21.06 День памяти 

и скорби 
23.06 24.06  

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 
Утренний подъѐм 

Государственного 

флага Российской 

Федерации,  флага 

Краснодарского 

края Кущевского 

района. 

Утренний 

информационный 

сбор отряда. 

Трудовой десант. 
Час мужества 

«Горячее сердце» 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика Утренний 

подъѐм 

Государственного 
флага Российской 

Федерации,  флага 

Краснодарского края 

Кущевского района. 

Утренний 

информационный сбор 

отряда. 

Трудовой десант 

Акция «Сады Памяти» 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика
 Утренн

ий подъѐм 

Государственного 

флага

 Российск

ой Федерации, 

 флага 

Краснодарского края 

Кущевского района. 

Утренний 

информационный 

сбор отряда. 

Трудовой десант. 

Линейка закрытия 

смены. Награждение. 
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